
POUR QUI ? :
l	Personne âgée de 60 et +
l	En GIR 1 à 4 
l	Résidant sur Nice Ouest 
 ou Saint-Laurent-du-Var

Présentant au moins 2 des besoins  suivants :
l	Télésurveillance jour et nuit
l	Charge en soins de nursing 
l	Adaptation et sécurisation du logement
l	Prise en charge d’une pathologie 
 neurocognitive avec un retentissement
 sur la vie quotidienne
l	Rupture de l’isolement social
l	Réponse à l’épuisement ou absence de
 l’aidant
l	Education thérapeutique et/ou assistance
 à la réalisation de téléconsultations

SOINS ET HOSPITALISATION À DOMICILE

SOINS ET HOSPITALISATION À DOMICILE

VIEILLIR CHEZ SOI,
LE PLUS LONGTEMPS POSSIBLE
UNE RÉPONSE AUX BESOINS 
DU QUOTIDIEN

SOINS ET HOSPITALISATION À DOMICILE

SOINS ET HOSPITALISATION À DOMICILE

171, rue du Commandant Gaston Cahuzac
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR

Tél. 04 92 27 37 91 - crt.unisad@tzanck.org
www.unisad06.org

TERRITOIRE D’INTERVENTION 
DU CENTRE DE RESSOURCES TERRITORIAL

n NICE OUEST (06200)
n SAINT-LAURENT DU VAR

UNISAD : 171, rue du Cdt  Gaston Cahuzac
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
Tél. 04 92 27 37 91 - www.unisad06.org

CENTRE DE RESSOURCES TERRITORIAL 

INSTITUT ARNAULT TZANCK

le CRT est un dispositif  financé par l’ARS

« CRT ( Centre de Ressources Territorial )  

Une prise en charge globale pour 
vivre chez soi, plus longtemps ! »
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LE CRT, C’EST AUSSI :
Un appui aux professionnels du territoire, en lien 
étroit avec un réseau de partenaires œuvrant à 
faciliter le parcours de la personne âgée..

NOS MODALITES D’INTERVENTION

MOBILISATION DES RESSOURCES POUR 
LES PERSONNES ÂGÉES  ET LES AIDANTS 
DU TERRITOIRE
l	Favorisation de l’accès des personnes âgées
 aux soins et à la prévention
l	Lutte contre l’isolement des personnes âgées
 et de leurs aidants
l	Contribution à l’amélioration des pratiques 
 professionnelles et au partage de bonnes
 pratiques.

POUR LES PROFESSIONNELS DE SANTÉ                     
l	Amélioration des bonnes pratiques 
 professionnelles
l	Repérage de la fragilité des personnes âgées
l	Volet prévention (chutes, dénutrition, escarres...)
l	Intensifications des collaborations 
 et partenariats
l	Formation

LE CRT, C’EST :  
Un accompagnement renforcé et gradué pour des 
personnes âgées en perte d’autonomie, nécessi-
tant un accompagnement à domicile plus intensif, 
en alternative à l’entrée en établissement.

NOS MODALITES D’INTERVENTION

ACCOMPAGNEMENT RENFORCÉ À DOMICILE  
POUR LES PERSONNES ÂGÉES EN PERTE 
D’AUTONOMIE (GIR 1 à 4 )
l	Sécurisation de l’environnement de la personne 

l	Gestion des situations de crise et soutien des
 aidants.

l	Suivi renforcé autour de la personne : 
 Suivi des plans d’accompagnement et de soins, 
 coordination de l’ensemble des interventions
 autour du bénéficiaire, surveillance gériatrique 

l	Continuité du projet de vie et lutte contre
 l’isolement des personnes âgées

UNE ÉQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE
COMPOSÉE DE ...
l	Un médecin coordonnateur
l	Une infirmière coordinatrice
l	Une psychologue 
l	Une assistante sociale
l	Un ergothérapeute 
l	3 assistants de soins 
 en gérontologie

… ET QUI
 TRAVAILLE 
EN PARTENARIAT 
AVEC :
l	L’EHPAD La Colline et 
 les autres EHPAD du territoire

l	France Alzheimer 06 et 
 sa plateforme de répit

l	Les Services d’Aide à Domicile 
 et Services Autonomie

l	Les Services de Soins Infirmiers 
 A Domicile (SSIAD)

l	Les établissements d’Hospitalisation 
 A Domicile (HAD)

l	Le Dispositif d’Appui à la Coordination
 (DAC) C3S

l	Les Communautés Territoriales de Santé
 (CPTS) du territoire

l	Les professionnels de santé

l	Les acteurs institutionnels


